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Se fossemos explicar o que significa alegria, poderíamos destacar o          
sentimento de satisfação, contentamento, regozijo, prazer e felicidade; ou         
seja: Uma emoção que acontece com as pessoas, sendo a mesma           
passageira. Às vezes passam dias sem ter o sentimento de alegria; em            
contrapartida o sofrimento e tristeza acontece com mais frequência. 

Isso acontece porque a verdadeira alegria do homem é Jesus Cristo;           
mas a pessoas que ignoram essa particularidade tem como resultado a           
tristeza. Vejamos o exemplo de uma cidade que foi avivada por Cristo            
tendo a felicidade como particularidade. 
Atos dos Apóstolos 8:8 
E havia alegria naquela cidade. 

Felipe estava pregando o Evangelho em Samaria, e as pessoas          
estavam aceitando a Jesus como salvador. Notoriamente, quando o         
pecador se dispõem a escutar e obedecer o Evangelho, coisas boas           
começam acontecer. O próprio Jesus disse: 
João 15:11 
Tenho dito essas Palavras para que a minha alegria esteja com vocês e a              
alegria de vocês seja completa. 

Perceba que a alegria que Jesus oferece é eterna; mas as pessoas            
ficam bitoladas as fantasias passageiras do pecado, presas a ilusão que o            
mundo oferece. 

Quanto às coisas que vem de Deus, pode promover prazer eterno,           
sendo oferecido para todos os que são fiéis a sua Palavra. 
Filipenses 4:4 
Alegrem-se sempre no Senhor, novamente direi; alegrem-se! 

Existe uma particularidade em relação às coisas que são do céu. A            
alegria de Deus é de dentro para fora; diferente das mundanas que são de              
fora para dentro; vindas através do prazer carnal, drogas, idolatria,          
ocultismo, glutonaria, músicas profanas e etc. 
Romanos 14:17 
Pois, o Reino de Deus não é comida nem bebida, mas justiça, paz e              
alegria no Espírito. 

A felicidade no Espírito não é algo que acontece na carnalidade; é            
quando vivemos uma vida cristã equilibrada. 

Sabendo que uma pessoa alegre no Espírito Santo desfruta é a           
salvação da sua alma. 
Isaías 61:10 
Grande o meu prazer no Senhor! 
Alegra-se a minha alma no meu Deus! 



 

Pois que ele me vestiu com as vestes da salvação e sobre mim pôs o               
manto da justiça, qual o noivo que adorna a cabeça como um sacerdote,             
qual a noiva que se enfeita com jóias. 

Devemos buscar a felicidade nas coisas de Deus, porque o mundo           
passa com os seus enganos. 
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