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Suicídio 
 
 
Gramática  
   
 1.  Ato ou efeito de suicidar-se.  
 2.  Desgraça ou ruína procurada de livre vontade ou por falta de discernimento.  
 3.  Dar a morte a si próprio. 
 
 
 
 Esta questão será dedicada para pessoas que tentaram ou estão pensando em 
praticar este ato. Assim com também aqueles que tiveram familiares com a vida ceifada e 
infelizmente ainda sofrem com o suicídio em um ente querido. 
 Não trato do assunto com critica e desdenho, e sim com muito amor a Luz da 
Palavra Deus. 
 
 
 A Bíblia referencia alguns homens que trilharam por esse caminho, e tristemente 
eles partiram para uma autodestruição.  
 
 
 O rei Saul e seu escudeiro se mataram para não cair nas mãos dos inimigos. 
 
I  Samuel 31: 4-5  

04 - Pelo que disse Saul    a seu escudeiro: Arranca a tua espada, e atravessa-me com ela, 

para que porventura não venham esses incircuncisos, e me atravessem e escarneçam de 

mim. Mas o seu escudeiro não quis, porque temia muito. Então Saul tomou a espada, e se 

lançou sobre ela. 

05 - Vendo, pois, e seu escudeiro que Saul já era morto, também ele se lançou sobre a sua 

espada, e morreu com ele. 

 
Aitofel  se enforcou quando o seu conselho foi rejeitado 
 
II Samuel 17:23 

Vendo, pois, Aitofel que não se havia seguido o seu conselho, albardou o jumento e, 

partindo, foi para casa, para a sua cidade; e, tendo posto em ordem a sua casa, se 

enforcou e morreu; e foi sepultado na sepultura de seu pai. 
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  Temos o caso de Zinri, que ao sentir-se coagido pelos inimigos queimou a sua casa 
sobre ele mesmo. 
 
I Reis 16:18  

 Vendo Zinri que a cidade era tomada, entrou no castelo da casa do rei, e queimou-a sobre 

si; e morreu. 

 
 
 No Novo Testamento, encontramos o caso de Judas Escariotes, que logo após trair 
Jesus Cristo, se suicidou. 
 
Mateus 27:5  

 E tendo ele atirado para dentro do santuário as moedas de prata, retirou-se, e foi 

enforcar-se. 

  
Alguma pessoa tem usado argumentos para defender o suicídio, especialmente 

uma linha espírita. Entretanto a Bíblia faz  julgamento moral em diversos textos. 
 No Livro da Gênesis 9:6, Deus definiu a Santidade Humana e exige que ela seja 
respeitada. 
 
Gênesis 9:6  

 Quem derramar sangue de homem, pelo homem terá o seu sangue derramado; porque 

Deus fez o homem à sua imagem. 

 
 
 Paulo impediu o suicídio de um carcereiro, explicando que ele faria mal. 
 
Atos 16:27-28   

27 - Ora, o carcereiro, tendo acordado e vendo abertas as portas da prisão, tirou a espada 

e ia suicidar-se, supondo que os presos tivessem fugido. 

28 - Mas Paulo bradou em alta voz, dizendo: Não te faças nenhum mal, porque todos aqui 

estamos. 

 
 A solução dessa vida não esta em procurar escapar da dor, mas encarar o 
problema com fé em Deus. 
 
Vejamos  algumas situações  que podem gerar o suicídio. 
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70% dos suicídios ocorrem em decorrência de uma fase depressiva. 
Pessoas mais velhas se suicidam mais que as mais jovens. 
Quanto mais planejado, mais perigoso no sentido de haver novas tentativas, caso essa não 
dê certo. 
 
Tentativas em homens são quase sempre mais graves, mais brutais e mais bem sucedidas 
do que em mulheres. 
Qualquer distúrbio Neuropsiquiátrico mais Álcool aumenta o risco de suicídio. 
 
Qualquer distúrbio (Depressão, Ansiedade, Psicose, etc.) mais os seguintes fatores 
aumentam o risco: isolamento social, falta de amigos, não ser casado, não morar com uma 
outra pessoa, não ter filhos, não ser religioso. 
O provérbio "cão que ladra não morde" não existe em suicídio. Pelo contrário, 90% de 
quem tentam, avisou antes. 
Quem fez uma tentativa tem 30% a mais de chances de repetir do quem nunca tentou. 
   

Observamos que o suicídio normalmente é uma forma de fugir dos problemas, ao 
invés de procurar ajuda em Deus. 
Quando se suicida para fugir dos problemas, normalmente alguém soluciona com a maior 
facilidade posteriormente. 
A família ficar com remorso e sentimento de culpa. 
“Disse (Rosseau): O suicídio e uma violação ao dever de ser útil ao próprio homem e aos 
outros.” 
Disse (Kant): E a destruição arbitrária e premeditada que o homem faz da sua natureza 
animal."  
 
 A vida é um dom de Deus – E o pecado é a conseqüência de ações deliberadas do 
homem. Levando-os a total destruição. 
 
 Romanos 6:23 * Porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de 
Deus é a vida eterna em Cristo Jesus nosso Senhor. 
 
Provérbios 16:17  

 A estrada dos retos desvia-se do mal; o que guarda o seu caminho preserva a sua vida. 

 
Provérbios 15:24  

 Para o sábio o caminho da vida é para cima, a fim de que ele se desvie do Seol que é em 

baixo. 

 
 Existem muitos versículos que tratam deste assunto com profundidade. Mas como 
o tempo é pouco para abordarmos do mesmo, vamos pedir a Deus que Ele nos conceda 
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outra   oportunidade para que nós possamos saber qual é a boa e agradável vontade de 
JESUS CRISTO. 
 Vamos orar a DEUS para que esse espírito de mortandade seja banido da 
humanidade, e para que a tristeza saia definitivamente da vida de quem neste momento 
está sofrendo uma perseguição desta natureza. 
 “Há um pensamento que cita: Não diga a DEUS que os seus problemas são 
grandes. Diga aos problemas que DEUS É GRANDE”. 
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