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Tríplice Constituição do Homem 

  

  

 

  

  

   

Introdução 

  
 No nosso estudo iremos aprender que no homem encontramos três esferas 
que são responsáveis por toda a ação humana, que seja material ou espiritual. 
Teologicamente recebe o nome de “Tricotomia”. 

•         Espírito 

•         Alma  

•         Corpo 
  
 Espírito  

1)      A parte imaterial do ser humano, alma. 
  
Alma –  
1) Principio da vida. 
2) Entidade a que se atribui, por necessidade de um principio de unificação as 
características essenciais à vida (nível orgânico as manifestações mais diferentes de 
sensibilidade e pensamento). 
3) Principio espiritual do homem concebido como separável do corpo. 
4) Conjunto das funções psíquicas e dos estados de consciência do ser humano que lhe 
determina o comportamento, embora não tenha realidade física ou material; espírito. 
5) Sede dos afetos, dos sentimentos, das paixões. 
  
Corpo  

1)      A parte central ou principal de um homem ou animal. 
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2)      A parte material, animal ou carne do ser humano, por oposição à alma e ao 
espírito. 

  
Mente  
1)      Intelecto, pensamento, entendimento, alma, espírito. 
  
Emoção   
1)      Ato de mover, abalo moral, comoção. 
  
Vontade -  
1)      Faculdade de representar mentalmente um ato que pode ou não ser praticado em 

obediência  a um impulso ou a motivo ditado pela razão. 
2)      Sentimento que ínsita alguém a atingir o fim proposto por esta faculdade, 

aspiração, desejo, anseio. 
  
Preocupação  

1)      Ato de preocupar-se. 
2)      Idéia fixa e antecipada que incomoda o espírito a ponto de produzir o sofrimento 

moral. 
  
Medo   
1)      Sentimento de grande inquietação, onde a noção de um perigo real ou imaginário 

de uma ameaça, pavor, temor e receio. 
  
Nervosismo  

1)      Emotividade exagerada. 
2)      Estado caracterizado por distúrbio do sistema nervoso. 
  
Insanidade    

1)      Qualidade de insano, falta de senso. 
  
Morte  

1)      Ato de morrer, o fim da vida humana, animal. 
  
Visão  

1)      Ato ou efeito de ver, o sentido da vista. 
Audição  
1)      Ato do processo de ouvir, escutar. 
2)      Sentido por meio do qual se percebe os sons. 
  
Paladar   
1)      Sentido que se sente gosto, sabor. 
  
Tato  
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1)      Sentido através do qual se percebe as sensações mecânicas dolorosas, térmicas e 
de contato. 

2)      Ato de apalpar, tatear. 
  
Olfato 

1)      Sentido com que percebemos os odores. 
2)      Faro. 
  
O Amor Exerce Três Esferas 

  
1)      Ágape – Amor de Deus – Espírito 
2)      Fileo – Amor humano – Alma 
3)      Erus – Amor humano erótico – Corpo 

  
1)      Amor Ágape – É o amor perfeito, está no espírito; os demais estão englobados 

nele. A humanidade recebeu inúmeras informações sobre esse sentimento 
Divino, portanto devemos concluir que ele é importante na vida daqueles que 
crê em Deus. 
A definição completa para o Ágape, encontra-se em “I aos Coríntios, capitulo 
13”, que foi revelado ao apostolo Paulo pelo Espírito Santo, que se resume em: 

•         O amor e paciente; 

•         Benigno; 

•         Bom; 

•         Não sufoca; 

•         Não arde em ciúmes; 

•         Não se ufana; 

•         Não se ensoberbece; 

•         Não procura os seus interesses; 

•         Não se áspera; 

•         Não se recente do mau e etc. 
  
Simplificando essa linguagem, o Amor Ágape é a forma mais dinâmica do 
universo, os seja: A melhor maneira de Deus amar. 
  

2)      Amor Fileo – Ou fraternal; é uma força que nos liga a outrem, o qual só 
funciona com a presença do Amor Ágape. Esse amor se encontra na nossa 
alma. 
Explicitamente o amor fraternal (fileo), está caracterizado pela afeição que 
sentimos pelos irmãos, filhos e amigos. 
Existem pessoas que confundem a fraternidade com a doação de moedas para 
um mendigo, ou uma roupa usada para quem precisa naquele momento. 
Entretanto o amor fraterno vai além das fronteiras que o mente humana pode 
imaginar, ele supera os mais difíceis obstáculos que surgem na existência 
humana. 
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“O amor fraternal está na verdade em cada coração que serve a Jesus Cristo” 
(Robson Colaço de Lucena). 

3)      Amor Erus – Ou erótico; e a terceira esfera que surgem no amor. Nele surge a 
explosão dos desejos humana; é um amor carnal manifestado no sexo. 
Conquanto que esteja na vontade de Deus e dentro do matrimonio. De outra 
forma está presente a prevenção sexual, o pecado e a condenação eterna. 
O Erus é completo quando se enquadra com o Amor Ágape e Fileo.  
“Quem ama verdadeiramente, é feliz duas vezes (Robson Colaço de Lucena) 

  
 Os três Tipos de Concupiscências 

  
1)      Carne 
2)      Olhos 
3)      Soberba da vida 

  
I Epistola de João 2:16 

Porque tudo o que há no mundo, a concupiscência da carne, a concupiscência dos olhos 

e a soberba da vida, não vêm do Pai, mas sim do mundo. 

  
I Epistola de João 2:15 

Não ameis o mundo, nem o que há no mundo. Se alguém ama o mundo, o amor do Pai 

não está nele. 

  
 Meditando na Palavra de Deus, de imediato entendemos que: Quem é da 
carne, ama a carne. Quem está no espírito, ama o espírito. 
 Se alguém anda espiritual, vê o mundo insignificante, porque não está na 
concupiscência da carne. Jesus Cristo uma vez citou: “Vocês estão no mundo, mas não 
são do mundo”. Ele mostrou que devemos está com a mente voltada para o céu que é 
o nosso lugar, e devemos apenas cumpri o ministério que o Ele nos confiou por um 
pouco de tempo para que outras vidas sejam alcançadas através do Evangelho 
pregado por nossas vidas. 
 Na Bíblia encontramos três espíritos imundos: 

1)      De porco -  (Marcos 5:13) * Que se manifesta na carne – Bebedeira, 
prostituição, idolatria, lascívia etc. 

2)      De rã – (Apocalipse 16:13) * Que se manifesta nos olhos – Riquezas, 
invejas, pelejas, inimizades, dissensões, heresias e etc. 

3)      Espírito de Abutre – (Mateus 28:24) * Que se manifesta na soberba da vida 
– Orgulho, impureza, feitiçaria, ira e etc. 

  

•          Espírito de porco – Marcos 5:13 - E ele lho permitiu. Saindo, então, 
os espíritos imundos, entraram nos porcos; e precipitou-se a 
manada, que era de uns dois mil, pelo despenhadeiro no mar, onde 
todos se afogaram. 
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•         Espírito de rã – Apocalipse 16:13 - E da boca do dragão, e da boca 
da besta, e da boca do falso profeta, vi saírem três espíritos 
imundos, semelhantes a rãs. 

•         Espírito de Abutre -  Mateus – 24:28 - Pois onde estiver o cadáver, aí 
se ajuntarão os abutres. 

  
Homem Interior 

  
 No homem interior encontramos uma grande particularidade de Deus; nesse 
estágio o Espírito Santo se manifesta com as virtudes como: 

•         Bondade; 

•         Gozo; 

•         Paz; 

•         Mansidão; 

•         Temperança; 

•         Longanimidade e etc. 

   
    Os que são de Cristo crucificam a carne com suas paixões e concupiscências. O 
homem espiritual se aperfeiçoa com a Palavra de Deus sem obstáculo, ficando livre de 
todo sentimento carnal, pois as suas obras são boas e por sua vez a carne não 
predomina. 
  
O Homem Emotivo  

  
 Embora a alma esteja dentro do corpo, não tendo comunhão com a carne, 
muitas vezes ela se deixa levar por pensamentos perniciosos, pelo simples fato de está 
coligados; ou seja: a alma e o corpo são como a unha e carne, que são dois tipos de 
tecidos (células), diferentes que estão ligadas. Uma vez ferindo a unha, certamente a 
carne sentirá a dor. 
 O homem emotivo (alma), tem sentimentos e clama por Deus de uma forma 
profunda, assim como também o homem emotivo pode predominar pensamentos 
impuros como: 

•         Adultério; 

•         Prostituição; 

•         Ira e etc. 
  
Marcos 7:21-22-23 

21 - Pois é do interior, do coração dos homens, que procedem aos maus pensamentos, 

as prostituições, os furtos, os homicídios, os adultérios, 

22 - A cobiça, as maldades, o dolo, a libertinagem, a inveja, a blasfêmia, a soberba, a 

insensatez; 

23 – Todas estas más coisas procedem de dentro e contaminam o homem. 
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 Com isso não vamos atribuir todos os pecado a nossa alma, se existe algum 
mau pensamento, com toda certeza ele procede da carne. É como se você estivesse 
dentro de uma casa, totalmente fechada em um dia de sol, e por mais que se oculte, 
sempre entrará um raio de luz por algum lugar do telhado, janelas e portas. 
 Assim acontece com a nossa alma que está no interior do corpo; a luz 
transpassada pelos nossos olhos, ouvidos, nariz, mãos e boca podem nos levar a 
santificação, bem como a condenação, depende do que estamos alimentando a nossa 
carne, alma e espírito. 
  
O Homem Exterior 

  
Corpo ou Carne  
 Um dia certo estadista disse: “Já lutei com muitos povos, muitas coisas; mais o 
pior foi lutar contra mim mesmo”. 
 O pensamento inspirado por esse homem foi profundo e aplicado à nossa vida 
rotineira, porque o que existe de mais difícil na nossa caminhada é lutar contra a nossa 
própria vontade, e dizer não aos desejos pecaminosos que surgem a cada instante. 
 No homem exterior encontramos sentimentos antagônicos ao homem interior; 
os dois sempre estarão lutando. Sabendo que em uma árvore, a parte exterior (casca), 
é muito importante para proteção da interior, protegendo contra vetores da natureza. 
 O apostolo Paulo chamou o nosso corpo de Templo do Espírito Santo. 
  
I Epistola de Paulo aos Coríntios 3:16-17 

16 - Não sabeis vós que sois Templo do Espírito de Deus, que o Espírito de Deus habita 

em vós? 

17 – Se alguém destruir o Templo de Deus, Deus o destruirá; porque o Templo de Deus 

que sóis vós, é santo. 

  
Também na Epistola de Paulo aos Gálatas, ele mostra a obra dos que andam no 
Espírito e os que andam na carne. 
  

•         Obras da Carne 
Gálatas 5:16-17-18-19-20-21 

16 – Digo, porém: Andai em Espírito, e não cumprireis a concupiscência da carne. 

17 – Porque a carne cobiça contra o Espírito, e o Espírito contra a carne; e estes se 

opõem um contra ao outro, para que não façais o que quereis. 

18 – Mas, se sois guiados pelo Espírito, não estais debaixo da lei. 

19 – Porque as obras da carne são manifestas, as quais são: prostituição, impurezas, 

lascívias. 

20 – Idolatria, feitiçarias, inimizades, porfias, emulações, iras, pelejas, dissensões, 

heresias. 

21 – Invejas, homicídios, bebedices, glutonarias, e coisas semelhantes a estas, acerca 

dais quais vós declaro, como já antes vós disse, que os que comentem tais coisas não 

herdarão o Reino de Deus. 
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•         Frutos do Espírito 
Gálatas 5:22-23 

22 – Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, 

fé, mansidão, temperança. 

23 – Contra estas coisas não há lei. 

  

 Percebemos que as obras da carne são dezesseis Pecados; 
 E o fruto do Espírito apenas nove virtudes. 
  
Nascido de Novo 

  

João 3:3 

Jesus respondeu, e disse: Na verdade, na verdade te digo que aquele que não nascer de 

novo não pode ver o Reino de Deus. 

  
 A realidade Jesus havia falado para o sábio Nicodemos, que nascer de novo não 
era voltar ao ventre da mãe, e sim nascer da água e do espírito. Quando se fala em 
nascer de nova, esse fenômeno é atribuído ao Espírito Santo, pois a nova vida 
espiritual acontece quando Jesus entra na vida do pecador e provoca repudio pelas 
ações contrarias a vontade de Deus. Como conseqüência do nove ser, se destaca: 

•         Bondade; 

•         Mansidão; 

•         Longanimidade 

•         Amor e etc. 
  
     Ao acontecer o nascimento no espírito conforme o Evangelho de João 3:3, o gênero 
humano passa a ser direcionado por Jesus Cristo de uma forma sublime em que não 
predomina mais o “Eu humano”, e o medo, incerteza, desamor não predomina mais no 
corpo do novo convertido; se tornando uma pessoa entregue a Cristocracia (governo 
de Cristo). 
  
Espírito de Deus 

  
 Certo dia quando os apóstolos falavam sobre a partida de Jesus, eles ficaram 
com uma grande indagação de como seria no futuro. 
  
João 16:7 

Disse Jesus: Todavia digo-vos a verdade, que vos convém que eu vá; porque, se eu não 

for,  o Consolador não virá a vós; mas, se eu for, envi-a-lo-ei. 

  
 Apenas a titulo de curiosidade, se você pensa que o Espírito Santo é algo novo, 
poderá observar no Livro da Gênesis: 
  
Gênesis 1:1:2 

01 – No principio criou Deus os céus e a terra. 
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02 – E a terra era sem forma e vazia; e havia trevas sobre a face do abismo; e o Espírito 

de Deus se movia sobre a face das águas. 

  
 Em poucas palavras, entendemos que o Espírito Santo e o próprio Deus na 
terceira pessoa da trindade (PAI+FILHO+ESPÍRITO SANTO=DEUS), que é um grande 
mistério que a mente humana não pode sondar. 
  
 O Espírito de Deus testifica com o nosso espírito para que não pratiquemos o 
que é mau na vida presente. Quando estamos fazendo algo errado, Ele age na nossa 
mente dizendo: “Está errado”. 
  
Para que você entenda, irei fazer um pequeno exemplo. 
 O nosso olho possui três elementos de extrema importância; Pupila, Iris e globo 
ocular. 
  

1.       Pupila – Representa o  Espírito * Que ver e sente os impulsos de Deus 
transmitindo para todo corpo, localizando toda forma de luz d cor. A pupila 
representada como Espírito está localizada no centro do corpo (olho). 

2.       Iris – Representa a alma * Nessa parte encontraremos a junção entre 
“Espírito/pupila e corpo/globo. Variando de cor e beleza, desabrochando a 
emoção do mais profundo sentimento (amor). 
Na Iris (alma), encontra-se o equilíbrio entro o corpo e o espírito; salientando 
que não pode haver vida humana sem esses elementos. A alma chamada na 
Bíblia de sangue e vida, é um elemento áureo que faz os seres humanos 
raciocinarem e entenderem o mundo espiritual. 
Já lado no lado carnal, alma se deixa levar pelos desejos do corpo, chegando ter 
maus pensamentos, injurias, homicídios e etc. 

3.       Globo do olho – Representa o corpo * O globo ocular funciona como protetor 
da pupila e Iris (espírito e alma), assim como o corpo humano fica exposto ao 
mundo material. Todo eco-sistema que nos cerca, afeta o globo ocular. 
Exemplo do pecado: 

•         Adultério; 

•         Feitiçaria e etc. 
Não pense que o corpo+alma+espírito, são desorganizados; eles vivem em 
harmonia até a morte do ser humano, embora o espírito na concorde com as 
da carne, ele apela até o final. E quando a carne se arrepende de suas obras, 
acontece uma perfeita união; porem quando a carne pratica ações errôneas, o 
espírito fica apelando para que ela volte ao primeiro amor. (Jesus Cristo). 

  
Espírito Santificado  

  
 No espírito santificado encontramos a mais completa comunhão com Deus; 
esfera que faz a alma procurar reconciliação com Jesus Cristo. Quando a alma cede a 
santificação do espírito não existe condenação para o corpo, pois o diabo não pode 
mais magnetiza o homem ao pecado. O conjunto do 
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espírito+alma+corpo=Santificação, e agora acontece a novidade de vida. Nesse caso o 
bom caráter começa a fluir. 
  
Espírito do Mundo 

  
 Os espíritos do mundo (demônios), hostes malignas que vem roubar, matar e 
destruir. A única maneira de um espírito do mundo ter acesso ao espírito e alma de um 
ser humano é através do corpo. Sendo a carne um ponto estratégico de facial entrada 
para o diabo montar as várias estratégias de destruição do homem. Seus agentes são: 

•         Potestades; 

•         Principados; 

•         Tronos; 

•         Hostes malignas. 
  
 
 
 
Efésio 6:12 

Pois não é contra carne e sangue que temos que lutar, mas sim contra os principados, 

contra as potestades, conta os príncipes do mundo destas trevas, contra as hostes 

espirituais da iniqüidade nas regiões celestes. 

   

               Como observamos no capitulo “VI”, que somos vasos, e esse espaço que 
temos no nosso corpo é para ser ocupado como Espírito Santo de Deus. Uma vez que 
não cedemos lugar para Deus, o inimigo das nossas almas se acomoda em nosso 
interior cauterizando a alma e manifestando total destruição para o nosso espírito. 
 Não pense que o espírito do mundo chega de forma aterrorizante. Ele vem 
sutilmente de forma que não sentimos, e quando menos esperamos, ele tomo o nosso 
ser com a vitrine do mundo composta com belas roupas, sexo, dinheiro, drogas, 
musica, poder e etc. Envolve a aos que não tem a Jesus como seu salvador e faz da 
vida uma utopia que muitas vezes e quase impossível voltar-se para Deus. 
 É hora de parar um pouco e pensar duas vezes, sabendo que no nosso corpo 
existe um espírito e alma que são imortais, é com a imortalidade da nossa parte mais 
intima, aonde iremos passar a eternidade?  
  
  
Jesus te ama. 
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