
Natureza do Homem  
 

 
 
I Pedro 1:54-25 

24 – Porque, Toda a carne é como a erva, e toda a sua glória como a flor da erva. 

Secou-se a erva, e caiu a sua flor; 

25 - mas a palavra do Senhor permanece para sempre. E esta é a palavra que vos foi 

evangelizada. 

  

Quem é o homem? Se fizéssemos uma analise biológica simples, diríamos que é: 

  

•         150 ossos 

•         500 músculos  

•         087 litros de sangue (média de um adulto); 

•         70 batidas cardíacas aproximadamente, toda a massa passa no coração a cada 

3 minutos, sendo 44g e a cada 180 segundos começa tudo novamente; 

•         05 Litros de ar no pulmão, sendo 1.200 vezes por hora; 

•         Possui 13 elementos, sendo 08 sólidos e 05 líquidos; 

o   Um homem de 70 kg possui: 

•         44 Litros de oxigênio; 

•         173 gramas de azoto; 

•         100 gramas de enxofre (dar para matar 03 cães); 

•         800 gramas de ferro (dar para fazer 05 pregos grandes); 

•         E cal suficiente para pintar determinada metragem de parede. 

             No entanto, o homem penso que é mui importante, prevaricando contra Deus, 

projetando vaidade no seu coração esquecendo-se que a gloria humana é passageira. 

 Não faz muito tempo em que John Kennedy, Elvis Presley, Airton Senna e 

outros estavam em alta na mídia mundial, sendo os mais desejados na galeria da fama. 

Hoje poucos escutam falar neles e com o passar dos anos, apenas os livros 

apresentarão pequenos comentários. 

  

 “Os homens celebres passam na história, e com o tempo não apresentam nada 

para as gerações posteriores, a não ser a lembrança de algum evento marcante ou 

pequenas invenções que foram aprimoradas com o tempo”. (Grifo Robson Colaço de 

Lucena). 

  

I – Sombras Passageiras 

  

Jó 8:9 

Porque nós somos de ontem, e nada sabemos, porquanto nossos dias sobre a terra são 

uma sombra. 



  

 Diariamente morrem muitas pessoas na face da terra sem Jesus e sem paz, 

imaginado que a não existe vida pós morte. Sendo que as mesmas sofrem uma grande 

decepção e tormento por não ter dado credito a Bíblia Sagrada. 

 Disse o poeta: “O homem é o embrulho postal que a parteira entrega ao 

coveiro”. (D.R) 

  

 Dia 01 de dezembro de 1997, foi comemorado o “Dia Nacional em Solenidade 

As Crianças Vitimas da AIDS. Todos se comoveram colocando um laço vermelho fixado 

nas roupas. Mas as crianças  continuaram na mesma situação, até mesmo dentro do 

sistema de saúde. Isso porque no sangue do aidético há temor e todos fogem. 

Entretanto, o homem carnal esquece que no Sangue de Jesus existe libertação para 

todos os pecados, sendo a resposta eterna para os que o buscam em espírito e 

verdade. 

  

I Epistola de João 1:7 

Mas, se andarmos na luz, como ele na luz está, temos comunhão uns com os outros, e 

o sangue de Jesus seu Filho nos purifica de todo pecado. 

  

Jó 7:1 

Porque nós somos de ontem, e nada sabemos, porquanto nossos dias sobre a terra, 

são uma sombra. 

  

Jó 7:6 

Os meus dias são mais velozes do que a lançadeira do tecelão, e chegam ao fim sem 

esperança. 

  

II – Epílogo 

  

 Assim somos, nos inquietando com tudo nesta vida, deixando de adorar e servir 

a Deus para buscar afazeres efêmeros que não completam a nossa felicidade. Termino 

deixando duas grandes recomendações Bíblicas. 

  

Salmo 39:5 

Eis que mediste os meus dias a palmos; o tempo da minha vida é como que nada 

diante de ti. Na verdade, todo homem, por mais firme que esteja, é totalmente 

vaidade. 

  

Tiago 4:14 

No entanto, não sabeis o que sucederá amanhã. Que é a vossa vida? Sois um vapor 

que aparece por um pouco, e logo se desvanece. 

  
   

Jesus te ama. 
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