
 
 
 
 
 
Livre das Amarras Sociais: Um Olhar à Luz da Bíblia 
 
 

Amarra Social – são as pressões, regras e expectativas 
da sociedade que influenciam o comportamento das 
pessoas e podem limitar sua liberdade de escolha. Elas 
podem surgir da família, dos amigos, da cultura, dos 

padrões sociais e das condições econômicas. 
  

É um comportamento doentio que exerce influência sobre o mundo 
material e também produz reflexos no âmbito espiritual das igrejas cristãs. 
Dessa forma, muitas pessoas fingem que está tudo bem, quando, na 
realidade, vivem presas a uma espécie de escravidão espiritual. 

Naturalmente, essas atitudes expressam um determinado tipo de 

comportamento; contudo, na prática, a realidade da sociedade revela-se 
muito diferente. Milhões de pessoas vivem escravizadas pelo pecado, 
submetidas às influências deste mundo, aos enganos espirituais e aos 
falsos sistemas religiosos. Esforçam-se para cumprir as exigências da 
sociedade e corresponder às expectativas humanas, mas acabam 
negligenciando aquilo que é essencial: a Palavra de Deus. Dessa forma, 
priorizam o temporário e o terreno, enquanto desprezam a verdade eterna 
capaz de transformar e libertar o ser humano. 

Em contraste com a escravidão do pecado, Jesus Cristo foi enfático 
ao anunciar uma bênção de libertação para todos aqueles que desejam 
experimentar uma nova vida. Sua mensagem revela que há esperança, 
perdão e transformação para os que se voltam para Ele com fé e 
sinceridade. 
João 8:36 
"Disse Jesus: Se, pois, o Filho vos libertar, verdadeiramente sereis 
livres. 
 Os pecadores estão vinculados aos mais diversos sistemas de 
crenças pagãs e filosofias humanas, vivendo sob a influência de 
concepções que prometem sentido, realização e salvação, mas que, em 
sua essência, não passam de uma grande utopia religiosa e social. 
Distantes da verdade divina, depositam sua confiança em ideias, tradições 
e valores construídos pela sabedoria humana, os quais, embora muitas 
vezes pareçam atraentes e convincentes, são incapazes de transformar 
profundamente o coração e conduzir o ser humano à verdadeira liberdade 
espiritual. 
 



João 8:34  
Respondeu-lhes Jesus: Em verdade, em verdade vos digo que todo 
aquele que comete pecado é escravo do pecado. 

A maior farsa espiritual da humanidade apresenta abordagens 
evasivas que procuram mascarar a realidade do pecado, oferecendo 
respostas superficiais para questões profundamente espirituais. 

 Nos apresentamos como honestos diante do chefe; 

 Fieis dentro do relacionamento; 

 Partidários e comprometidos com os políticos; 

 Como bons e santificados na presença dos nossos líderes 
religiosos. 

No entanto, quando se trata das coisas de Deus, muitas vezes 
demonstramos infidelidade, negligência e falta de compromisso, 
afastando-nos dos princípios que deveriam orientar nossa vida espiritual. 

Vejamos a condição espiritual da humanidade. De modo geral, todos 
os seres humanos se enquadram, em maior ou menor grau, em pelo 
menos uma das formas de negligência espiritual que serão apresentadas 
a seguir. 
1 Timóteo 1:9-10 
09 - Sabendo isto: que a lei não é feita para o justo, mas para os 
injustos e obstinados, para os ímpios e pecadores, para os profanos 
e irreligiosos, para os parricidas e matricidas, para os homicidas, 
10 -  para os devassos, para os sodomitas, para os roubadores de 
homens, para os mentirosos, para os perjuros, e para o que for 
contrário à sã doutrina. 
 Por mais que procuremos nos esquivar dos delitos anteriormente 
citados, não podemos ignorar uma realidade presente na condição 
humana: a mentira. Em algum momento, todo ser humano está sujeito a 
mentir, seja por palavras, omissões ou distorções da verdade. À luz das 
Sagradas Escrituras, essa realidade evidencia a fragilidade moral do ser 
humano e a necessidade de buscar em Deus a transformação do caráter 
e a verdadeira libertação do pecado. 
Salmo 116:11 
Eu dizia na minha precipitação: Todo homem é mentiroso. 
 
Números 23:19 
Deus não é homem, para que minta; nem filho do homem, para que 
se arrependa. Porventura, diria ele e não o faria? Ou falaria e não o 
confirmaria?” 
  

Sob hipótese nenhuma devemos nos deixar influenciar pelos valores 
do mundo e pelos pecados que corrompem a humanidade diante de Deus. 
Pelo contrário, devemos buscar uma nova perspectiva de vida, 
fundamentada nos ensinamentos das Sagradas Escrituras, jamais nos 
conformando com as influências equivocadas e enganosas que nos 
afastam da verdade e da vontade Divina. 



Romanos 12:2 
E não vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela 
renovação do vosso entendimento, para que experimenteis qual seja 
a boa, agradável, e perfeita vontade de Deus. 

Se você ainda não aceitou Jesus Cristo como seu Salvador por 
receio da opinião alheia, reflita profundamente sobre o versículo a seguir. 
Não permita que o medo dos homens o impeça de experimentar a graça, 
o perdão e a nova vida que Deus oferece por meio de Cristo.  
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